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อทุกภยั 

อุทกภัย คือ ภัยที่เกิดขึ นเนื่องจากมีน ้าเป็นสาเหตุ อาจจะเป็นน ้าท่วม น ้าป่า หรืออื่น ๆ โดยปกติ อุทกภัยเกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน 

บางครั งท้าให้เกิดแผ่นดินถล่ม อาจมีสาเหตุจากพายุ หมุนเขตร้อนลมมรสุมมีก้าลังแรง ร่องความกดอากาศต่้ามีก้าลังแรง อากาศแปรปรวน น า้ทะเลหนุน

แผ่นดินไหว เขื่อนพัง ท้าให้เกิดอุทกภัยได้เสมอ 

ชนดิของอทุกภยั 

1. น ้าป่าไหลหลาก เกิดจากฝนตกหนักบนภูเขา หรือต้นน ้าล้าธารและไหลบ่าลงที่ราบอย่างรวดเร็ว เพราะไม่มีต้นไม้ ช่วยดูดซับ ชะลอกระแสน ้า 

ความเร็วของน า้ ของท่อนซุง และต้นไม้ ซี่งพัดมาตามกระแสน ้าจะท้าลายต้นไม้ อาคาร ถนน สะพาน และชีวิตมนุษย์และสัตว์จนได้รับความ

เสียหาย. 

2. น ้าท่วมขัง น ้าเอ่อนอง เกิดจากน ้าล้นตล่ิง มีระดับสูงจากปกติท่วมแช่ขัง ท้าให้การคมนาคมหยดุชะงัก เกิดโรคระบาดได้ ทา้ลายพืชผลเกษตรกร 

3. คลื่นซัดฝัง่ เกิดจากพายุลมแรงซัดฝั่ง ท้าให้น า้ทว่มบริเวณชายฝั่งทะเล บางครั งมีคลื่นสูงถึง 10 เมตร ซัดเข้าฝั่งซึ่งสามารถทา้ลายทรัพย์สินและชีวิต

ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3


 

การปอ้งกนัและลดความเสยีหายจากอทุกภยั 

ควรติดตามฟังข่าวอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยาสม่้าเสมอ เมื่อใดที่กรมอุตุนิยมวิทยาเตือนให้อพยพ ทั งคนและสัตว์เลี ยงควรรีบอพยพไปอยู่ในที่สูง 

อาคารที่มั่นคงแข็งแรง 

ถ้าอยู่ที่ราบให้ระมัดระวงัน ้าป่าหลาก จากภูเขาที่ราบสูงลงมา กระแสน ้าจะรวดเร็วมาก ควรสงัเกตเมื่อมีฝนตกหนักติดต่อกันบนภูเขาหลาย ๆ วัน ให้

เตรียมตัวอพยพขนของไว้ทีสู่ง 

ถ้าอยู่ริมน ้าให้เอาเรือหลบเข้าฝั่งไว้ในที่จะใช้งานได้ เมื่อเกิดน ้าท่วม เพื่อการคมนาคม ควรมีการวางแผนอพยพวา่จะไปอยู่ที่ใด พบกันที่ไหน 

อย่างไร 

กระแสน ้าหลากจะท้าลายวัสดุก่อสร้าง เส้นทางคมนาคม ต้นไม้ และพืชไร่ ต้องระวังกระแสน ้าพัดพาไป อย่าขับรถยนต์ฝ่าลงไปในกระแสน ้าหลาก 

แม้บนถนนก็ตาม อย่าลงเล่นน ้า อาจจะประสพอุบัติภัยอื่น ๆ อีกได้ 

หลังจากน ้าทว่ม จะเกิดโรคระบาดในระบบทางเดินอาหารทั งคนและสัตว์ ให้ระวงัน ้าบริโภค โดยต้มให้เดือดเสียก่อน 
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ขณะเกดิอทุกภยัควรตั งสตใิหม้ัน่คง อยา่ตืน่กลวัหรือตกใจ ควรเตรยีมพรอ้มทีจ่ะเผชญิเหตกุารณด์ว้ยความสขุมุ รอบคอบ และควรปฏบิัตดิงัตอ่ไปนี  

1. ตัดสะพานไฟ และปิดแก๊สหุงต้มให้เรียบร้อย 

 

 

 

2. จงอยู่ในอาคารที่แข็งแรง และอยู่ในที่สูงพ้นระดับน ้าที่เคยท่วมมาก่อน 

 

 

 

3. จงท้าให้รา่งกายอบอุ่นอยู่เสมอ 

 

 

 

 



4. ไม่ควรขับขี่ยานพาหนะฝ่าลงไปในกระแสน ้าหลาก 

 

 

 

 

5. ไม่ควรเล่นน ้าหรือว่ายน า้เล่นในขณะน ้าท่วม  

 

 

 

 

6. ระวังสัตว์มีพิษที่หนนี ้าทว่มขึ นมาอยู่บนบ้าน และหลังคาเรือนกัดต่อย เช่น งู แมลงป่อง ตะขาบ เป็นต้น 

 

 

 

 



 7. ติดตามเหตุการณ์อย่างใกล้ชิด เช่น สังเกตลมฟ้าอากาศ และติดตามค้าเตือนเก่ียวกับ ลักษณะอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา 

 

 

 

 

8. เตรียมพร้อมที่จะอพยพไปในที่ปลอดภัยเมื่อสถานการณ์จวนตวั หรือปฏิบัติตามค้าแนะน้าของทางราชการ 

 

 

 

 

9. เมื่อจวนตัวให้ค้านงึถึงความปลอดภัยของชีวิตมากกว่าหว่งทรัพย์สมบัติ 

 

 

 


